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הוועדה הפסיכיאטרית המיוחדת
א"התשנ, חוק טיפול בחולי נפש

2('מס)ג"התשפ,2015ה"התשע:תיקוניםמיוחדתפסיכיאטריתועדה

:חבריההםואלה...מיוחדתפסיכיאטריתועדהימנההשר(א).א28

ביתנשיאעםהתייעצותלאחרהמשפטיםשרשערךרשימהמתוךשימונהבדימוסמחוזישופט(1)
;ראשהיושביהיהוהוא,העליוןהמשפט

אוהמחוזיהפסיכיאטרשאינו,הפסיכיאטריהבתחוםלפחותשניםעשרשלניסיוןבעלפסיכיאטר(2)
;הנפשבריאותשירותיראשעםהתייעצותלאחרהשרשערךרשימהמתוך,סגנו

עםובעבודהמסוכנותבהערכתניסיוןובעלשניםשלוששלותקבעל,קליניקרימינולוג(3)
.הנפשבריאותשירותיראשעםהתייעצותלאחרהשרשערךרשימהמתוך,נפשחולינאשמים

בעבירהשהואשםמישלבעניינו,הפסיכיאטריתהוועדהבמקום,לדוןמוסמכתתהיהמיוחדתועדה(ד)...
......15סעיףלפיצועליווהוטל-1977,ז"התשל,העונשיןלחוק305או300סעיפיםעל



הועדה הפסיכיאטרית המיוחדת

להורות,מאשפוזלשחררו,שתקבעובתנאיםלתקופה,חופשותלחולהלאשרמוסמכת...מיוחדתועדהסמכויות
.שתקבעבתנאיםוהכול,מרפאתימטיפוללשחררואו,מרפאתיטיפולעל

לרבותהנפשימצבורקעעלהציבורלשלוםסכנהלמנועכדיהחולהעליוטלו...ופיקוחשחרורתנאי...
אופסיכיאטריתלבדיקהלהתייצבהחולהשלחיוב,השארבין,שיכללוויכול,בוהטיפולהבטחתבאמצעות

;מגוריומקוםלענייןתנאיםאו,הוועדהשקבעהבמקוםטיפוללקבל

אולובסמוךאומסויםבמקוםממגוריםהגבלהלרבות-"מגוריםמקוםלענייןתנאים",זהבסעיף
...הוועדהשתקבעכפי,הנפשילמצבוהנוגעבכלהרפואייםלצרכיוהמתאימהבמסגרתמגורים

לאורך,ורציףבסיסי,יסודישינויחלכיסברהאםרק,זהסעיףלפיחופשהלחולהתאשרמיוחדתועדה...
ברמתלשלולכדי-והפיקוחהשחרורלתנאילבבשים-בוישוכי,החולהשלהנפשיבמצבו,זמן

.לעצמואומסוימיםלאנשים,הציבורלשלוםהנאשםשלמסוכנותואתגבוההודאות
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להגישלמנהללהורותמיוחדתועדהרשאית,זהסעיףלפיחופשהמתןאושחרורבדברהחלטהקבלתלשם...
הצורךלגבידעתחוותגם-חופשהמתןלענייןובהחלטה,ולשיקומובחולהלטיפולתכניתאודעתחוותלה

השחרורמתנאיתנאינאשםהפר....הנדרשותהפיקוחודרכיבחופשההיותובתקופתהחולהעלבפיקוח
והפיקוחהשחרורתנאיאתלבטלאולשנותהוועדהרשאית,מיוחדתועדהלגביושקבעהוהפיקוח

בתנאישלאבוהטיפולאתלהבטיחניתןשלאסבורההיאאםהנאשםשלאשפוזועללהורותואף
יוזמנושאליודיוןשקיימהלאחראלא,כאמורהחלטההוועדהתקבללא;זולתואתלסכןעלולושהואאשפוז
-התייצבלאואם,נוסףלדיוןהתייצבותועללהורותהוועדהרשאית,הנאשםהתייצבלא;כוחוובאהנאשם
....בהעדרוהחלטהלקבלהיארשאית



הועדה הפסיכיאטרית המיוחדת

המחוקק.לרצחניסיוןאוברצחשהואשמולאחראשפוזבצוהמאושפזיםבמטופליםדנההועדה:לסיכום
כבעליהנתפסיםנפשבמתמודדילדוןכדי,שונההרכבעם,מיוחדתנוספתוועדהלהקיםלנכוןראה

.הציבורעללהגןכדי,באחריםלפגיעהגבוההמסוכנות

נשלחוברצחנאשמים,שבהםמקריםהצטברותרקעעל,נחקקנפשבחוליטיפוללחוקהשמיניהתיקון
לעונשבהשוואה-מכןלאחרקצרוזמןלמעשיהםאחראיםשאינםשנקבעלאחרמשפטביתבצולאשפוז

.התאזןהנפשישמצבםכיווןהוועדהידיעלמהאשפוזשוחררו-מסוגהבעבירהמאסר



תיאור המקרה

.ההורים גרושים מאז ילדותו. הצעיר משני בנים. רווק, טורקמניסטן1984יליד , גבר

.  אחיו הבכור עלה שנתיים קודם. עם אביו, 18בגיל 2002עלה ארצה בשנת , סיים תיכון

.  קיימת תורשה פסיכיאטרית במשפחה. 2011האם עלתה ארצה בשנת 

לאחר שנעצר בגין שימוש מחשבות אובדניות בעקבות 21שוחרר משרות צבאי עם פרופיל 
.  עבד בעבודות מזדמנות. 18שימוש בחשיש וקנביס מגיל . בקנביס

.  ללא אשפוזים קודמים

אובחן כסובל . אושפז בצו אשפוז. נעצר והואשם ברצח כפול של שני שותפיו לדירה2007בשנת 
שמיעת קולות אימפרטיביים ומחשבות שווא פרנואידיות -היו הפרעות בתפיסה. מסכיזופרניה

.שרוצים להורגו



צמתי החלטה משמעותיים

הצותוקף.אשפוזבצואושפזפרנואידיפסיכוטיבמצבכפולרצחלאחר24.6.2007בנעצר
.2032ספטמברעד

לאחר.שיקומיתלמחלקהועברליוויעםחופשותלקבלהחל(2012)שניםכחמשלאחר
דעתשיקוללפיחופשותקיבל2015בשנת.בסמיםשימושרקעעללסגורההוחזרוחציכשנה

.שיקוםסלאושר.פתוחהלמחלקהועברהמנהל

2015-יוםלאשפוזובהמשךפתוחהלמחלקהעבר.

11לאחרהמיוחדתהפסיכיאטריתהועדהידיעלכ"טמלצוהומרהאשפוזצו–2018דצמבר
.אשפוזשנות

אימועםהתגורר.שנים4.5במשךכ"טמצובסטטוסבמרפאהאמבולטוריבמעקבהיה
.שיקוםסלללא.החופשיבשוקעבד.ואחיוהחולה



ההתדרדרות במצבו

30אתקיבללא,למרפאהלהגיעסירב:ושוחררימיםלעשרהאשפוזבהוראתאשפוז–23למרץ
צוותכלפי,שלוהספרכלפיפרנואידיותשוואמחשבות,ג"ק15במשקלירד,ארוךלטווחהזריקה

.מאיימתהטרדהעלדווח.מטפל

השחרורנסיבות....בפנינוהונחולארביםמסמכים.."–2023מאימיוחדתפסיכיאטריתועדה
ההפניהבמכתבמהמחלקהשחרורועללנונמסרלא...כנדרשהובהרולאהכפוימהאשפוז

אין.פסיכוטיבמצבעדייןהמטופל–והוועדההמרפאה,המחלקהמסקנות...מהמרפאה
,ובנוסףשבועייםכלשליותרמוקפדמעקבעלהוחלט...ולאחריםלעצמוסכנהממנונשקפת

."...המרפאהמנהלשלמפורטסיכוםבפנינויונח.חודשעודבוועדההבאדיון.שיחתיטיפול

13.6.23–אינטנסיביטיפול.כ"טמצוכנועלהסטטוסהשארת–מיוחדתפסיכיאטריתועדה
שמענו.מסמיםנמנע,חלקיתעובד,כיאותהתרופתיטיפולושנוטלדווח:לשבועייםאחתבמרפאה

.האםכלפיהאחאלימות,בסמיםהמשתמשאחיושלקשהנפשימצב–בביתקשהמצבעלממנו
.המרפאהומנהלהחוליםביתמנהל,המחוזילפסיכיאטריועברמהפרוטוקולעותקכיהוחלט

.חודשים3עודועדה



התדרדרות במצבו

28.8.23–לקנביסחיוביתלסמיםשתןבדיקת.חריגיםממצאיםללא–במרפאהמעקב.

1.9.23–עצמוסגר–ומסוכנותפסיכוטימצבבעקבותדחוףכפוילאשפוזבהוראהאשפוז
,ימיםכמהלפניאותהשתקףדיווחהאימא.מאחיופחדכימשטרהוהזמיןבביתבשירותים

.ברצחמאייםאלכוהולשותה,בקנביסמשתמש

3.9.23–מצב:אשפוזלצוכ"הטמצואתלהמירמחליטהמיוחדתפסיכיאטריתועדה
רסנטישימוש,בינוניתברמהלעצמוומסוכנותלאחריםגבוההברמהמסוכנות,פעילפסיכוטי
-אשפוזהוראתבסטטוסהשנהבמהלךשניאשפוז,השנהבמהלךשניפסיכוטיהתקף,בקנביס

השתנו...כפוימרפאתילצוהצוהמרתמתנאיתנאיהפר...".כ"לטמצובסטטוסנמצאעת
."..חדשותעובדותוהתגלוהנסיבות

4.9.23–האשפוזבצושנבלעההאשפוזבהוראתלדוןמקוםאין":האשפוזהוראתעלערעור.
."מיוחדתועדהי"עשנקבעכפיבתוקפועומדהאשפוזצו..

והמוותההתאבדותמועד–10.9.23עד1.9.23מתאריך–אחרוןאשפוז.



תוקפנות פנימה והחוצה

הזולתלהשמדתחותר,לדידו,האדם.וליבידינאליתמאודיצריתהייתהלתוקפנותפרוידזיגמונדשלההתייחסות
:מקוםיותרלקבלכדי

פרויד.חפציםכלפימשניבאופןורק,(נרקיסיסטיבאופן)פנימההמכווןככזהמתחיל,פרוידפיעל,״ליבידו
היאגםמתחילהשתוקפנותמציעהוא,לכךאי.התוקפניהמניעלהבנתכתבניתגםזהבדפוסמשתמש

והרסנותאהבהעםחייהאתמתחילההתינוקת.המוותמאינסטינקטנובעת,פנימההמכווןמהכדבר
קרובותלעתיםמצויה,כאחדותוקפניתמיניתבאנרגיההחדורה,זופרוידיאניתתינוקת.פנימהשתיהןהמכוונות

ליבידינלייםרגשותידיעלהןמגורה,אבחנהללאמעוררתלהיותעשויההיאבמסגרתו,מוגברמתחשלבמצב
.וכאב״עונג,אגרסיבייםרגשותידיעלוהן

בלתיהנחה,אותולהרוגעלולההאדםשלהתוקפנות-ומחדשתשונהתפיסההייתהקלייןלמלאני
,שלנוהגנטיתהתוקפנותאתלפצלנוטיםאנחנו,קלייןהציעה,מכאן.ואימהחרדהומעוררתנסבלת
.הזולתאצלועדיף,בחוץאותהלהניח

כביטוייםעצמיתופגיעהאכילההפרעות,אובדנות,דיכאוןשלהסימפטומיםכלאתראתהקליין,לפרוידבניגוד
ומסתגלתיעילההתמודדותלצורתהתמרהאועיבודלעבורהצליחהשלאהרסנות,פנימהשהופנההרסשל

יפנה,אותםולעכלההרסנייםהדחפיםאתלשאתשהצליח,ראויאובייקטהתינוקבסביבתהיהלאכאשר.יותר
כחזקיםהמוותדחפיאתראתהקליין,נשמעשזהככלפאסימי.הסובייקטלתוך,פנימההתוקפנותאתהתינוק

.החייםמדחפייותרומשפיעים



חשיבות בדיקת המסוכנות לאובדנות 
בוועדה המיוחדת

חשוב לבדוק גם . הרציונל והפוקוס של הוועדה המיוחדת הוא בהגנה על הציבור, על פניו
.אובדנות

 הן לגבי אירועי אלימות והן  לגבי  מפורטחשוב שהועדה תקבל מהמטפלים דיווח
.  לא תמיד הדברים מפורטים בהפניה. תכניות אובדניות\מחשבות

חשוב להתייחס גם לאובדנות, בהערכות המסוכנות הקרימינולוגיות שהועדה מבקשת.

 היא  , (כ אחרי שהייה של זמן ארוך בקהילה"בד)לאשפוז בצו אשפוז כ"טמהחזרת מטופל
. קרה עד כה רק בשני מקרים, לידיעתי. החלטה מורכבת של הוועדה

 יש לתת תשומת לב מיוחדת . משמעותי ביותר עבור המטופלסטרסורחזרה כזאת לאשפוז הינה
.אליו הן מבחינת תוקפנות והן מבחינת אובדנות



חשיבות התקשורת והעברת מידע מיטבית בין גורמי  
פסיכיאטר מחוזי\הועדה הפסיכיאטרית\הטיפול השונים

 פסיכולוג, רופא משפחה, ת\ה מטפל\רופא, ת המרפאה\מנהל–חשוב שהמטפלים בקהילה ,
תוך התייחסות להחלטה הקודמת של  יעבירו לוועדה דיווח מפורט –קרימינולוג קליני , ס"עו

.    הוועדה

  חשוב שתתקיים העברת מידע לגבי המטופל בין הגורמים המטפלים במיוחד לאחר שינויים
.  מעבר למרפאה, מעבר לאשפוז יום, מעבר לשיקום, מעבר למחלקה אחרת–בתנאי האשפוז 

הרואה את המטופל לאורך זמן ארוך  -חשוב שיהיה קשר בין הוועדה הפסיכיאטרית המיוחדת
לבין הגורמים המטפלים הן באשפוז והן  -( בזה שונה מהוועדות הפסיכיאטריות הרגילות)

. בקהילה

 חשוב שיהיה קשר בין הפסיכיאטר המחוזי לוועדה  -כ"טמתוך צו -במקרים של אשפוז אזרחי
.  הפסיכיאטרית המיוחדת



ניהול המסוכנות  \הערכת

:ניהול המסוכנות חייבת להתייחס ל\הערכה

.  אובדנות\פקטור משמעותי ורלוונטי בהערכה למסוכנות-( וחומרת העבירה)אלימות קשה בעבר 

\שינויים אפקטיביים\שימוש בסמים\לאחרונה סטרסורים, אובדניים בעבר ובהווה\ניסיונות תוקפניים\מחשבות
.ירידה במצב גופני ועוד

-המצב המשפחתי הטעון, חוסר גורמי תמיכה בקהילה'אצל א: למשלוספציפייםטריגרים אישיים משמעותיים 
.הוא התגורר בבית עם אם מבוגרת והיה חשוף לאח משתמש בסמים

דבר  " סל שיקום"והתנגד לאורך כל הדרך לשילובו ב" שוק החופשי"התעקש לעבוד ב'א–מסגרת תעסוקתית 
.    שלא אפשר פיקוח וניטור של התנהגותו ולא אפשר תמיכה מספקת



?מה למדנו

 מטופלים לוועדה הפסיכיאטרית המיוחדתבהפנייתחשיבות בדיקת אובדנות  .

חשיבות בדיקת אובדנות בוועדה הפסיכיאטרית המיוחדת  .

 חשיבות מעבר המידע והדיווח אודות מצבו של המטופל בין הועדה המיוחדת למטפלים
.במקרה של אשפוז אזרחי מקביל-במחלקה ולפסיכיאטר המחוזי

אודות מצבו של המטופל בין הוועדה לגורמים המטפלים , חשיבות מעבר האינפורמציה והדיווח
.בקהילה

 כשאין  , במיוחד( סל שיקום)חשיבות השילוב במסגרת שיקומית מפקחת הכוללת דיור ותעסוקה
.  תמיכה משפחתית

  יש צורך תשומת לב מיוחדת וניטור אינטנסיבי במחלקה במקרה של החזרת מטופל לצו
.  משמעותיסטרסורזהו . כ"טמאשפוז מסטטוס צו 
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