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BMI≥30  אוBMI≥27   עם תחלואה נלווית

Saxenda 
במינון 

  2.4של 
ומעלה

-נאיבי ל

GLP-1

Ozempic 1 
mg

עם תופעות  

לוואי לאחרונה

ללא תופעות 

לוואי  

בטיטרציה

התחלה ב 
Wegovy®
0.25-0.5  
mg/week

Wegovy® 0. 
5mg

Wegovy® 
1mg

Wegovy® 
0.25mg

Wegovy® 
1.7mg

Wegovy® 
2.4mg

במטופל עם השמנה או עודף משקל עם תחלואה נלווית בוויגוביהטיפול 

Wegovy® 
1mg 1.7mg

Wegovy® 
2.4mg

התחלה ב 
Wegovy®
1 mg/week

Wegovy® 
1.7mg

Wegovy® 
2.4mg

Wegovy® 
1.7mg

Wegovy® 
2.4mg

:עודף משקל /תחלואה נלווית להשמנה

סכרת או טרום סכרת  ✓

ד"יתר ל✓

דיסליפידמיה✓

דום נשימה בשינה✓

כבד שומני✓

אוסטאוארטריטיס✓

מחלת לב ) ווסקולרית-מחלה קרדיו✓

(ווסקולרית-צרברומחלה /איסכמית

מחלת כליה כרונית✓

,  בעודף משקל/הטיפול בהשמנה

תמיד מתבסס בראש ובראשונה  

תזונה נכונה  : על אורח חיים בריא

פעילות  , ית.תוך מעקב של דיאטנ

.  גופנית סדירה ותמיכה רגשית
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