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 I’m not a cytologist. 
 This lecture is based on the efforts and experience the 
Hadassah Cytology Unit invested. 



The optimum…



Real life… Optimum



Real life…



 Tissue is the 
Issue!

Real life II











This is the main topic of the this talk







The situation today in Israel
 About 10‐15% of lung cancer patients have only 
cytological prep.

 Thus, the cytology prep pipelines should be 
compatible with all of the path.\mol path assays.

 The cytology pipelines have been optimized locally, 
but differ from center to center

 ~15 years ago the pathology pipeline was harmonized 
across the globe (buffered formalin)



The pathology pipeline
 Optimized
 Highly regulated
 And fits all of the present (and future) needs.

 Instead of inventing the wheel.
 Can we use the pathology “wheel”?



What do we need?
 We need a pre‐analytical pipeline that is compatible 
with IHC and molecular assays.
 Gold standard. Buffered formalin.

 We need our cytological material not to escape the 
cassette
 We need to form a mass, interact with formalin (protein 
based)

 Preferably compatible with path\mol. path
 Easy, cheap and robust



Plasma‐thrombin blocks
 Sections from Plasma‐thrombin blocks show better 
morphological assessment of the malignant cell 
population and permits immunohistochemsitry. 

 This is the preferred method to prepare cell 
blocks worldwide.

https://www.jto.org/article/S1556‐0864(15)35114‐5/pdf



 The plasma‐thrombin method is widely used, and is 
probably the most foolproof for general use. You 
will need to obtain two ingredients, thrombin and 
plasma, to perform this method. 

1. Thrombin can be purchased, and 
2. pooled plasma can usually be provided by the 

clinical laboratory.



The steps
 Get the cells in buffered formalin
 Spin, and discard liquid .
 Wash once, Spin and discard liquid
 Add plasma, mix
 Add thrombin, mix
 Let it sit for few minutes at RT

 Transfer the clot to path cassette with sponges.
 Done.



 Has been done at Hadassah for about a year
 Works brilliantly.

 Compatible with all of our present needs.
 Easy, bullet proof.



 Has been done at Hadassah for about a year
 Works brilliantly.

 Compatible with all of our present needs.
 Easy, bullet proof.

Thank you!


