
 וחולי נפשי קנבינואידים

 זיו כרמל' דר

 החברה הישראלית לרפואה ולטיפול בהתמכרויות -אילסם
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"Mr. nice guy"- כשיר המכיל תערובת חומרים  ת

 משתנה בהרכבה ובריכוזה

סמי הפיצוציות"אחד מ" 

מצוי בשוק במספר שמות רב 

  קבוצות החומרים העיקריות אותן מכיל אינן חוקיות

 לשימוש בישראל
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 מהעתונות
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 תצפיות מהשטח

 סינטטיים   בקנבינואידיםשיעור גבוה של שימוש

מכורים בטיפול  , בני נוער, חיילים, בקרב חולי נפש

 ובופרנורפיןאחזקתי במתדון 

 (  גם)החמרת סימפטומים נפשיים ואגרסיביות

 בקרב חולי נפש

  אשפוזים פסיכיאטריים בעקבות השפעת החומרים

 על אנשים שקודם לכן לא היו חולים מאובחנים
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 קנבינואידים

 CBחומרים אשר מפעילים את קולטני 

 :קיימות שלוש קבוצות על פי מקור החומר

הקנביסמצויים בצמח  -פיטוקנבינואידים .THC  ,

CBD ועוד כמה עשרות חומרים 

אינם  )נוצרים על פי הצורך  -אנדוקנבינואידים

 בגוף( נאגרים

קבוצת חומרים מגוונת   -סינטטיים קנבינואידים

מאז תחילת שנות  מסונטזים. מבחינה כימית

 לשימוש מעבדתי מחקרי השמונים

החברה הישראלית לרפואה   -זיו כרמל' דר
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 האנדוקנבינואידיתהמערכת 

והשפעותיו מוכרים מזה אלפי שנים   קנביס 

THC , התגלה בשנות  , בקנביסאחד החומרים הפעילים
 השישים

גילוי של חומרים פעילים נוספים בצמח   -בעקבותיו
 המריחואנה ופיתוח אגוניסטים סינטטיים

של קולטנים ספציפיים ל איפיון -80-בסוף שנות ה-  
THC : קולטניCB 

 התגלה אגוניסט אנדוגני לקולטני  1992בשנתCB  , 

    שכונהANNANDAMIDE . בהמשך התגלו אגוניסטים
 אנדוקנבינואידים -נוספים 
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Cannabinoid Receptors 

    G protein coupled with seven 
transmembrane regions 

CB1  

Brain, fat cells, liver, duodenum, muscle 

CB2  

Lymphocytes>macrophages>cytokines 
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תפקידים פיזיולוגיים של המערכת 

 האנדוקנבינואידית

 קולטניCB1   מצויים במערכת העצבים המרכזית
ובפריפריה והם האחראיים להשפעות  

 (לצד השפעות אחרות) הפסיכואקטיביות

 קולטניCB1 כ  "בד: במערכת העצבים המרכזית
משפיעים על שחרור של , סינפטייםפרה 

 שונים נוירוטרנסמיטורים

 קולטניCB2 בתאי  , מצויים בעיקר בפריפריה
אינם קשורים להשפעה   -המערכת החיסונית

 פסיכואקטיבית
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 במערכת העצבים המרכזית CB1קולטני 
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 במהלך וכחלק מהמחקר של המערכת

פותחו אגוניסטים ואנטגוניסטים   הקנבינואידית
 CBלקולטני 

 חלק מחומרים אלה לגורמים  " דלפו"ככל הנראה

 אשר הפכו אותם לסם רחוב

 

 היסטוריה
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 תחילה באירופה  , הופיעו 2004החל בשנת

תחליף  "ובהמשך באמריקה חומרים שתוארו כ

 "חוקי קנביס

תחת  , בעיקר דרך האינטרנט, חומרים אלה נמכרו
ובהמשך בשמות שונים   SPICE ,K2שמות כמו 

 ורבים

תפוצה הולכת וגוברת גם   -בשנים האחרונות

 בישראל
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 שמות נפוצים

 בישראל
מבסוטון 

Mr. nice guy 
למון גראס 

FLY 

GREEN MAGIC 

אופוריה 

עין אדומה 

 

  בעולם

K2 
SPICE 
BLAZE 

Black Mamba 

Bombay Blue 

 Fake Weed 

Genie 

 Bliss 

Yucatan Fire 

Skunk 

Moon Rocks 
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  (?אינרטי)מרכיב צמחי 

Glycyrrhiza glabra 
(Cultivated Liquorice)  

Astragalus membranaceus 
(Milk Vetch) 

Verbascum thapsus 
(Common Mullein) 

(Uchiyama et al, 2010) החברה הישראלית לרפואה   -זיו כרמל' דר
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  בתהליך הייצור מרוססת תערובת הצמחים

סינטטיים   קנבינואידיםבתמיסה של תערובת 

 בממס אורגני

תערובת החומרים משתנה תכופות 

 בתהליך הייצור עלולים להיווצר"Hot spots" 
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K2 Blends - Drug Content 

(* Uchiyama et al, 2010) 

JWH-018 

(mg/g) 

JWH-073 

(mg/g) 

CP47,497 

(n=8) (mg/g) 

JWH-250 

  (mg/g) 

K2 Blonde 12 13 - - 

K2 Standard 9 9 - - 

K2 Citron 10 10 - - 

K2* (Unknown) - - 6 - 

K2 Summit 11 9 - - 

K2 Blue 15 - - - 

K2 Pink 11 - - - 

K2 Latte 16 0.28 - 14 

K2 Mint 19 0.30 - - 

K2 Silver 8 - - 16 

Spike Gold 20 11 - - 

Spike Maxx 17 - - 19 

Spike Diamond 17 0.07 - - 

Spike Silver 9 16 - - 

Space 10 - - - 

Herbal blends* 2.0 – 35.9 - 1.1 – 16.9 - 
החברה הישראלית לרפואה   -זיו כרמל' דר

 ולטיפול בהתמכרויות
22 

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.mindfuel.co.nz/images/space.jpg&imgrefurl=http://www.mindfuel.co.nz/index.php?main_page=product_info&cPath=6&products_id=103&usg=__LEawY7ieiqflXxdvBuBo19JtKFw=&h=250&w=250&sz=13&hl=en&start=1&um=1&itbs=1&tbnid=VirXWSyJ059_ZM:&tbnh=111&tbnw=111&prev=/images?q=Space+incense&um=1&hl=en&tbs=isch:1


 כימיה ופרמקולוגיה

מדובר בחומרים סינטטיים 

ממסים אורגניים, אלכוהול, מסיסים בשומן 

קבוצת חומרים מגוונת מבחינת המבנה הכימי 

לא דומים בהרכבם ובמבנם ל- THC 

לקולטני * אגוניסטיםCB 

  חלקם בעלי עוצמת קשירה גבוהה לקולטנים ובעלי

 עוצמת השפעה גבוהה
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THC HU-210 

CP 47,497 

   קנבינואידים

WIN 55,212 
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JWH-018 JWH-073 

 JWH -(2) קנבינואידים

JWH-250 
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משווק במגוון שמות והרכבי חומרים פעילים 

פיצוציות"ניתן לרכישה באינטרנט וב" 

משווק ללא פיקוח 

"חוסר ידע ודיסאינפורמציה -"אמת בפרסום 
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 אופני השימוש

בתערובת עם מרכיב צמחי  -עישון(SPICE ודומיו) 

עישון במקטרת -אידוי 

בתמיסה אלכוהולית, במזון -בליעה   
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 פרמקוקינטיקה

Time (Hr.) 
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 משך ההשפעה  

Winstock and Barratt 
 Drug Alcohol Depend. (2013), (In press)  החברה הישראלית לרפואה   -זיו כרמל' דר
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  ותהשפע
 

אינטוקסיקציה 

תלות פיתוח 

גמילה תסמונת 

מוחי נזק? 

רעילות לבבית? 

 כלייתיתרעילות? 

 פסיכופתולוגיה)*( 
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 Synthetic Cannabinoid Effects 
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 (1)אינטוקסיקציה 

 (עצב, חרדה, אופוריה)שינויים במצב הרוח 

פגיעה קוגניטיבית 

אבדן הכרה 

אגיטציה 

סדציה 

סיוטי לילה 

 (שואמחשבות , הזיות)פסיכוזה 
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 (2)אינטוקסיקציה 

בחילה 

הקאה 

שלשול 

רעד 

טכיקרדיה 

יובש בפה 

הזעה 

תשישות ואדישות 

שינויים בתיאבון 
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 רעילות

תיאורים של  -לבAcute coronary syndrome 

   - מקרה של הפרעות קצב 

תיאורים של  -כליותAcute tubular necrosis 

AM-694-  עובר   -הסינטטיים מהקנבינואידיםאחד

,  בחיות. פלואורואצטיתבגוף פירוק לחומצה 

מח  ול כבדל נזקים –חשיפה חוזרת לחומר זה 

 .ומוות

תיאורים של פסיכוזה   -מח 
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 דווחו מקרי מוות
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סינטטיים וחולי   בקנבינואידיםקשר בין שימוש 

 נפשי

 תסמינים נפשיים כחלק מההשפעה 

  שכיחות גבוהה של אשפוז פסיכיאטרי כתוצאה

 מהשימוש

רושם של שכיחות שימוש גבוהה בקרב חולי נפש 
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  לא מתגלים בבדיקות

 השתן

זמינים וזולים 

פוטנטיים 

השפעה קצרת מועד 

התמכרות 

  תופעות פיזיות ונפשיות

 קשות

קשר לאלימות ופשיעה 

החמרת מהלך מחלה? 
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 לסיכום

 זמינות גבוהה ושימוש נרחב באוכלוסיה הן בכלל

 והן בסובלים מהפרעה נפשית האוכלוסיה

רגשיים  , מסוגלים לגרום לשינויים התנהגותיים

 וקוגניטיביים חדים וקיצוניים

פוטנציאל תלות גבוה 

אתגר אבחנתי וטיפולי 

מחייבים שינוי תפיסה וגישה מצד המטפלים 
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חסר מידע אך נראה שמדובר בבעיה בהיקף רחב 

 תחלואה כפולה"שאלות בהקשר של הגדרת" 

מצריך רמת חשד גבוהה 
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 !תודה


