
 אורך את לקצר המחייב המנהלי בהליך או הקיבוצי סכםבה פגם נפל כי התובעים טענת נדחתה .1
 חלופות היעדר בדבר הנתבעים מעמדת השתכנע המשפט בית(. ברצף שעות 62 עד) התורנויות

 .הקיים במצב עדיפות

 הסבירות ממתחם וחורג מידתי לא השר ידי על שהוצא להיתר התיקון כי התובעים טענת התקבלה .6
 את לתקן לשר אפשר הדין בית. התורנות במהלך לשינה רופאים של מזכותם התעלמותו בשל

 תוך, התורנות במהלך רופאים לשנת התייחסות יכלול שזה כך הקרובים החודשים 2 במשך ההיתר
 את הדין בית קיבל בכך. התורנות במהלך שעות 6-4 שבין מינימום לקבוע לשקול ממליץ הדין שבית
 נכון שמטפל וטוב מאוזן פתרון הן תורנות במהלך מתוזמנות תנומות לפיה בהליך י"הר עמדת

 .שינה ללא מתמחים רופאים של והתשישות העייפות בבעיית

 ידי על שוכנע כי המשפט בית קבע ובאירופה ב"בארה התורנויות משך של השוואתית סקירה לאחר .3
 כפי התורנות משך להותרת משקל כבדי שיקולים שקיימים בפניו שהעידו המקצוע ואנשי המומחים

 .היום שהוא

 .המתמחים הרופאים הכשרת בהליך יפגע תורנות משך שקיצור הוכח .4

. לעשות התובעים שביקשו כפי אחת מקשה כאל התורנויות לכל להתייחס ניתן שלא בבירור הוכח .5
 כאלה ויש, בינוני הינו בהן העבודה שעומס תורנויות יש, וקלות נוחות שהן מתמחים תורנויות יש"
 ."מאד גבוה הינו העבודה עומס שבהן – מבוטל מיעוט לא אם גם, המיעוט אלה הנראה וכפי –

, צעירים למומחים תורנויות חובת לראשונה מוסדה 6111 הסכם הוראות יישום שבמסגרת הוכח .2
 בתעריפים( ושליש חצי תורנויות) והערב צ"אחה בשעות מומחים רופאים לעבודת מסגרת גם כמו

 .מתמחים רופאים על העומס להקלת ככלי הוכחו אלו. מוגדלים

, נוספים רבים מתמחים תקני של רבות מאות הוקצו 6111 הסכם הוראות יישום שעם הוכח .7
. החודשי התורנויות מספר להפחתת המביא באופן, מאז מוקצים להיות ממשיכים נוספים ותקנים

, ילדים – במיוחד קשה היה המתמחים עבודת עומס שבהן במחלקות ספציפי שבאופן הוכח עוד
 .קודמות לשנים ביחס התורנויות מספר פחת – ופנימיות ויולדות נשים, כירורגיה

 המתמחים ולרוב לתורנות מתורנות משתנים שינה אפשרויות גם כמו העבודה שעומס הוכח .8
 לגזור ניתן שלא י"והר המעסיקים עמדת התקבלה. התורנות במהלך שעות מספר לישון מתאפשר

 .בישראל המתמחים תורנויות כלל על שיחולו עובדתיות מסקנות התובעים מטעם שדה דעת מחוות

 יותר לבצע מתמחים רופאים יחייב התובעים ידי על כמבוקש הקיים העבודה סידור ששינוי נקבע .9
 שהמומחים נקבע. כיום ידם על המבוצע התורנויות ממספר, ולילה ערב משמרות לרבות, תורנויות

 .זה קריטי לשיקול התייחסו לא כלל התובעים מטעם

 המצטבר השינה חסך את להגדיל עשוי התובעים ידי על כמבוקש תורנות משך שקיצור הוכח .11
 .הנוהג התורנויות לדפוס בהשוואה קוגניטיבית לפגיעה הסיכון לגדול עשוי ובהתאמה

 באיכות לפגיעה דווקא שיוביל באופן' המקל העברות' מספר את יגדיל תורנות משך שקיצור הוכח .11
 .(המשפט בית בפני שהוצגו בנושא אחרונים למחקרים בהתאם) הרפואי הטיפול

 של והמנוחה הפנאי שעות ובפריסת בהיקף לפגיעה חשש מעלה תורנות משך שקיצור הוכח .16
 .בעניין התובעים מטעם המומחה דעת חוות על להסתמך ניתן לא וכי המתמחה

 אינם כלל והמתמחים הרופאים של המכריע הרוב... התרשמותנו פי על: "הדין לפסק 75 סעיף .13
 של בהבנה" נעוץ הדבר". התורנויות מספר של נוספת בהפחתה אלא התורנות בקיצור מעוניינים
 ."חיים באיכות לשיפור יוביל לא שהדבר המתמחים הרופאים

 


